
東京警察病院 総合診療内科 部長の寺倉守之です。 

当科では、体制強化にともない、即戦力として活躍していただけるスタッフ医師を募集してお

ります。 

当科は一般内科を中心とした診療を行っており、病院全体にとても「やさしく、穏やかな雰囲

気」があるのが大きな特徴です。そのため、以下のような先生方には特に最適な環境です。 

・子育て中で、勤務時間を調整しながら無理なく働きたい先生 

・これまでに一通りの臨床を経験され、これまでのキャリアの総まとめとして総合診療に取り

組みたい先生 

・周囲と協力しながら、自分のペースで丁寧に医療に向き合いたい先生 

スタッフ増員によりバックアップ体制も整っており、お互いに支え合えるアットホームな職場

です。以下に当科の詳しい特徴をご紹介いたします。 

■ 東京警察病院 総合診療内科の特徴 

 1. 自分のペースで働ける、柔軟でやさしい勤務環境 

外来と病棟は一般内科分野が中心であり、患者数もそんなに多くありません。そのため、日々

の業務に追われることなく、ご自身のペースでゆとりを持って診療を行っていけます。 

 また、当院は当直体制が非常に充実しており、時間外は当直医が対応するため、オンコールに

よる呼び出しはほとんどありません。 

「日勤のみ」「外来のみ」「土日休み」など、ご希望に応じた柔軟な働き方の調整が可能です。

子育て中の先生も、ご家族との時間やプライベートを大切にしながら、無理のないペースで安

心して長く勤務していただけます。 

 2. 一般内科中心の診療と、多領域の専門医による安心のサポート 

当科の診療は一般内科が中心ですが、医局には以下の専門医が常勤として在籍しています。 

・総合内科専門医 

・循環器内科専門医 

・神経内科専門医 

・救急専門医 

・日本集中治療医学会専門医 

なにか判断に迷う症例があっても、それぞれの専門知識を持つメンバーにすぐに相談・ディス

カッションできる環境が整っています。ブランクがある方や、自分のペースで臨床感覚を維

持・発展させたい方にとっても非常に心強い環境です。 

 1. 抜群のアクセスと住みやすさ（東京・中野） 

 当院がある中野は、新宿や吉祥寺まで中央線で約 5 分と都心へのアクセスが抜群です。駅周

辺の再開発が進み、活気にあふれる一方で、非常に住みやすく子育て世代にも都内で大人気の

街です。オン・オフともに充実させやすい好立地です。 

 2. 緊密な多職種連携と屋根瓦式の指導体制 

看護師、薬剤師、リハビリスタッフ、MSW などとの垣根が低く、チーム医療の連携が非常に



スムーズです。病院全体が穏やかで、日常の疑問をすぐに相談し合える温かい空気感に満ちて

います。 

■ 病院見学・個別相談のご案内 

まずは一度、当科の「ありのままの雰囲気」を感じにいらしてください。 

文章だけでは伝えきれない、スタッフ同士の距離の近さや、相談しやすく穏やかなチームの一

体感を肌で感じていただけるはずです。  

「子育てと両立するための具体的なスケジュール」「これまでの経験を活かした働き方」など、

まずは気軽にお話ししてみませんか？ 

半日だけの見学や、カジュアルなご相談も大歓迎です。先生方からのご連絡を心よりお待ちし

ております。 

【お問い合わせ先】 

東京警察病院 総合診療内科 

部長 寺倉 守之 

m-teraku@mb3.suisui.ne.jp 

東京警察病院 救急・集中治療科 

 金井 尚之 

mkanai@mvh.biglobe.ne.jp 

東京警察病院 人事課（内線：14521） 

須田 孝之 

 t.suda@keisatsubyoin.or.jp 
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